RANDONNEE RAQUETTES DU SAMEDI 31 JANVIER 2026
Plateau de Beille ou Le Chioula

Transport : en car
Départ: a 7 heures 15, rue Alain SAVARY, a Castanet-Tolosan
Retour :  vers 18 heures 15 (amplitude de l'activité: de 9H30 a 16H)

Tarif : de 57 a 54 euros pour 38 a 40 participants ; de 48 a 45 euros pour 45 a 48 participants
(maximum prévu)
La journée sera annulée a moins de 36 participants.

Le prix comprend : le trajet, ['accompagnement par des guides professionnels de groupes de 12
personnes maximum, le prét des raquettes et des batons. (Possibilité d'amener son matériel, mais sans
diminution du prix et c'est le guide qui décide s'il est conforme pour l'activité).

Acompte de 30 euros a l'inscription. Solde avant le 15 décembre par chéque ou virement (le montant
sera précisé apres les inscriptions).

PROGRAMME :

Randonnées hors des sentiers balisés avec des difficultés de progression dans la neige qui nécessitent
que chacun soit capable d'un effort physique au moins égal a la marche longue du jeudi afin que les
groupes soient le plus équilibré possible et que chacun y trouve son plaisir.

Immersion au ceeur de la montagne enneigée avec découverte ludique du milieu (neige, faune, adaptation
au froid...), quelques petites histoires de montagne et retour a la civilisation.

Repas : pique-nique tir¢ du sac (prévoir une protection pour s'asseoir dans la neige)

NE PAS OUBLIER : chaussures de randonnée montantes, pantalon imperméable ou guétres,
équipement pour vent, froid (bonnets, gants chauds...), soleil (lunettes, crémes), bobos éventuels.

INSCRIPTIONS / ANNULATIONS et RENSEIGNEMENTS :
Inscriptions au plus tard le 10 octobre 2025

En cas d'annulation, prévenir Alain Cambon : mail acambon@orange.fr, tél. 06 81 95 65 09

Inscription papier (bulletin +chéque) : Christiane Tribes 14 rue Alphonse Daudet 31320 Castanet

Randonnée réservée en priorité aux adhérents et, dans la limite des places disponibles, aux
invités qui devront s'inscrire par mail.

La veille de la randonnée, si empéchement apres 17h, prévenir Alain Cambon 06.81.95.65.09

BULLETIN D’INSCRIPTION
Randonnée du Samedi 31 Janvier 2026: Raquettes (Plateau de Beille / Le Chioula, grands espaces)

Montant du cheéque : 30 € x..... = ....... €

(En cas d’inscription d’un invité, le préciser et faire 2 chéques. Il se peut qu’il y ait une place pour 1I’adhérent sans
qu’il y en ait pour I’invité)



